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Rahab et le fil rouge de sa vie 

 

Objectifs de cette rencontre  

• Découvrir et approfondir le récit de Rahab 
• Faire des liens avec notre vie personnelle et sociale 

Équipe d’animation 

L’idéal est d’avoir une petite équipe d’animation, entre 2 et 4 personnes pouvant se partager les tâches 
d’animation, de convocation et de préparation matérielle.   

Note : Dans le calendrier des rencontres, nous vous proposons que celle-ci soit précédée par celle sur 
Tamar et ensuite suivie par celle sur Marie de Magdala, ce qui permettra de découvrir trois destins très 
différents. 

Durée de la rencontre 

Environ 90 minutes 
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Matériel et préparation  

• Choisir un lieu accessible, chaleureux et confortable.  
• Avoir le calendrier des rencontres sur une feuille ou un tableau 
• Prévoir un petit goûter, un écran (ou un mur) et le texte de la Bible (soit projeté ou imprimé) qui 

sera utilisé pour cette rencontre.   
• Choisir une musique douce de fond pour une durée de 30-35 minutes.  
• Prévoir un ruban rouge d’environ 60 cm par personne participante 
• Avoir placé quelques rubans rouges dans la pièce 

 

Démarche proposée 
 

1.  Accueillir les personnes participantes 

2. La première partie du récit biblique au sujet de Rahab 

• Annoncer que nous allons approcher le texte biblique par une méditation qui nous permettra de 
se l’approprier non seulement par la réflexion, mais de manière expérientielle et aussi à travers 
nos sens.  

• Inviter les participantes à être attentives à ce que le texte produit comme effet en elles. 
• Donner le texte imprimé ou projeter le texte sur l’écran ou le mur. Lire chaque partie du texte 

biblique1 une première fois lentement en invitant les participantes à nommer ce que nous 
apprenons sur Rahab après chacune des partie: 

Partie 1 

« De Chittim, Josué fils de Noun envoya secrètement deux espions. Il leur dit : « Allez ! Observez bien le pays et 
la ville de Jéricho. » Ils firent la route et entrèrent dans la maison d’une prostituée qui s’appelait Rahab ; c’est 
là qu’ils couchèrent. 

On avertit le roi de Jéricho : « Des hommes, des Israélites, sont entrés ici cette nuit, ils sont venus espionner le 
pays. »  Alors le roi de Jéricho envoya dire à Rahab : « Fais sortir ces hommes qui t’ont approchée et qui sont 
entrés dans ta maison, car c’est pour espionner le pays qu’ils sont venus. »  Mais la femme alla cacher les deux 
hommes. Elle répondit : « Ces hommes sont bien venus chez moi, mais je ne savais pas d’où ils étaient.  Ils sont 
partis à la tombée de la nuit, quand on fermait la porte de la ville, et je ne sais pas où ils sont allés. Lancez-vous 
vite à leur poursuite et vous les rattraperez. »  En réalité, elle les avait fait monter sur sa terrasse et les avait 
cachés sous des tiges de lin qu’elle y avait déposées. » 

Josué 2, 1-6 

 
1  Extrait de la Bible des peuples. 



 

3 
 

Partie 2 

« Les gens se lancèrent à leur poursuite dans la direction du Jourdain, du côté des gués, et dès qu’ils furent 
sortis on ferma la porte de la ville. 

Les deux hommes n’étaient pas encore couchés qu’elle les rejoignit sur sa terrasse.  Elle leur dit : « Je sais que 
Yahvé vous a livré le pays ; vous avez semé la panique parmi nous et tous les gens du pays sont terrorisés 
devant vous.  On nous a dit comment Yahvé a desséché devant vous la mer des Roseaux lorsque vous sortiez 
d’Égypte, et ce que vous avez fait aux deux rois des Amorites de l’autre côté du Jourdain, à Sihon et à Og, que 
vous avez voués à l’anathème. 

Lorsque nous l’avons appris le cœur nous a manqué, et à votre approche tout le monde maintenant est saisi de 
peur, car Yahvé, votre Dieu, est Dieu là-haut dans les cieux et ici-bas sur la terre.  Mais maintenant, puisque je 
vous ai fait une faveur, jurez-moi par Yahvé que vous ferez vous aussi une faveur à la maison de mon père. 
Donnez-moi donc la preuve de votre fidélité et laissez vivre mon père, ma mère, mes frères, mes sœurs et tout 
ce qui leur appartient. Arrachez-nous à la mort. » 

Les hommes répondirent : « Nous te le jurons sur nos propres têtes : à condition que tu ne révèles pas notre 
conversation, nous te traiterons avec bonté et fidélité lorsque Yahvé nous aura livré le pays. » 

Josué 2, 7 -14 

Partie 3 

 « Elle les fit descendre par la fenêtre avec une corde, car sa maison était construite contre le rempart et elle-
même logeait dans le rempart.  Elle leur dit : « Fuyez vers la montagne pour que ceux qui vous poursuivent ne 
vous rencontrent pas. Vous y resterez cachés trois jours, jusqu’au retour de ceux qui vous poursuivent, ensuite 
vous irez votre chemin. » 

Les hommes lui dirent : « Nous respecterons le serment que nous t’avons fait.  Lorsque nous entrerons dans le 
pays, tu attacheras ce cordon de fil rouge à la fenêtre par laquelle tu nous as fait descendre. Tu réuniras autour 
de toi dans ta maison, ton père, ta mère, tes frères et toute la famille de ton père. » 

Si l’un d’entre eux ouvre la porte et sort de ta maison, il sera responsable de sa mort et nous, nous serons 
quittes, mais si l’on porte la main sur ceux qui sont avec toi dans ta maison, c’est nous qui serons responsables.  
Mais ne révèles pas notre accord, ou sinon nous serons quittes du serment que nous venons de faire. »  Elle leur 
dit : « Qu’il en soit comme vous venez de le dire. » Elle les congédia et ils s’en allèrent ; puis elle attacha le 
cordon rouge à sa fenêtre. 

Josué 2, 15-21 

Partie 4 

« À la septième fois, lorsque les prêtres sonnèrent de la trompette, Josué dit au peuple : « Poussez le cri de 
guerre ! Yahvé vous a livré la ville ! 
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On livrera à l’anathème, en l’honneur de Yahvé, la ville avec tout ce qui s’y trouve. Seule Rahab la prostituée 
sera épargnée avec ceux qui se sont rassemblés autour d’elle, dans sa maison, car elle a caché les espions que 
nous avions envoyés.  Quant à vous, ne prenez rien de ce qui a été voué à l’anathème, car en prenant quelque 
chose qui a été voué à l’anathème, vous rendriez anathème le camp d’Israël et vous attireriez sur lui le 
malheur.   Tout l’argent et tout l’or, tous les objets de bronze et de fer seront consacrés à Yahvé et entreront 
dans le trésor de Yahvé. » 

Le peuple poussa donc le cri de guerre et l’on sonna de la trompette. Dès que le peuple entendit le son de la 
trompette, il poussa le grand cri de guerre et la muraille s’effondra sur place. Alors le peuple entra dans la ville, 
chacun devant soi et ils s’emparèrent de la ville. 

À cause de l’anathème, on massacra tout ce qui était dans la ville : hommes et femmes, enfants et vieillards, 
même les bœufs, les moutons et les ânes. 

Josué dit aux deux hommes qui avaient espionné le pays : « Entrez dans la maison de la prostituée et faites-en 
sortir cette femme avec tout ce qui lui appartient, comme vous le lui avez juré. » 

Les jeunes gens qui avaient été envoyés en reconnaissance entrèrent donc et firent sortir Rahab, son père, sa 
mère et ses frères, avec toutes ses affaires. On installa toute la famille au-dehors du camp d’Israël.  Ensuite on 
mit le feu à la ville et à tout ce qui s’y trouvait. Mais on déposa dans le trésor de la Maison de Yahvé, l’argent, 
l’or ainsi que les objets de bronze ou de fer.  Josué laissa en vie Rahab la prostituée ainsi que la maison de son 
père et tout ce qui lui appartenait. Elle a habité au milieu d’Israël jusqu’à ce jour, car elle avait caché les 
espions que Josué avait envoyés pour explorer Jéricho. » 

Josué 6, 16-25 

 

3. Échanges  

• Proposer propose aux personnes participantes de partager librement ce que le récit a produit en 
elles. Elle suggère un maximum de 3 à 5 minutes à chacune. Si le groupe est nombreux, faire 2 ou 3 
sous-groupes. 

 

4. Expérience personnelle  

• Annoncer qu’il y aura un temps de réflexion personnelle d’environ 20 minutes de silence complet, 
avec un fond musical, pour réfléchir sur un des fils rouges de ma vie ou le fil rouge de ma vie.  
Remettre un ruban rouge et un crayon. Elle peut introduire ainsi : 

Rahab a eu la vie sauve à cause d’un choix qu’elle a fait dans une situation délicate et stressante.  
On peut dire que dans le récit, sa situation n’est pas facile et comme le dit l’adage populaire : Sa 
vie ne tient qu’à un fil.  Dans notre propre vie, sans doute, nous avons dû faire un choix difficile ou 
avons dû prendre une décision importante sans être sur du résultat. C’est notre fil rouge, le fil 
rouge dans une période de notre vie.  Prenez le temps de réfléchir sur un des fils rouges de votre 
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vie, une décision qui a été importante pour vous et qui vous a permis d’avancer, qui a eu une 
conséquence importante ou vitale même. 

 

5. Échange en grand groupe  

• Introduire ainsi : 

Chacune de vous a réfléchi sur un des fils rouges de sa vie ou le fil rouge de sa vie.  Librement, 
nous pouvons présenter notre fil rouge. 

• Inviter à l’échange  

 

6.  Écrire le psaume du fil de ma vie 

• Prendre le temps d’écrire quelques lignes sur le fil de ma vie et ma spiritualité, mon fil rouge 
personnel 

 

7. Remerciements 

Remercier toutes les participantes de leur présence et de leur partage, en espérant que cela les 
soutienne dans la découverte et l’actualisation de ce récit biblique dans leur vie ou celle des femmes.   

 

8. Fin de la rencontre et suite 

Indiquer clairement les suites de cette rencontre, inviter celles qui le veulent à prendre une collation, 
saluer chacune. 

 


