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Bethsabée et les drames accumulés 

 

Objectifs de cette rencontre  

• Découvrir et approfondir un récit du Premier Testament sous l’angle de Bethsabée, personnage 
que l’on a souvent représenté dans son bain sur sa terrasse et que l’union avec le roi David semble 
être un rêve de jeune fille qui se réalise. Est-ce vraiment le cas? 

Équipe d’animation 

L’idéal est de former une petite équipe d’animation, entre 2 et 4 personnes pouvant se partager les 
tâches d’animation, de convocation et de préparation matérielle.   

Durée de la rencontre 

Environ 120 minutes 

Matériel et préparation  

Choisir un lieu accessible, chaleureux et confortable. Prévoir un petit goûter, un écran (ou un mur) et le 
texte de la Bible (soit projeté ou imprimé) qui sera utilisé pour cette rencontre.   

• Divers cartons de couleur 
• Crayon feutre 
• Une corde à linge installée dans la pièce, épingles 
• Des articles sur les drames vécus par des femmes ou des témoignages  
• Une feuille lamentation  
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• Musique douce 

Ajout  

• Nous avons fabriqué une planche de jeu pour s’approprier les drames vécus par des femmes de 
nos milieux. Pour plus d’informations à ce sujet, communiquer avec nous.  

Démarche proposée 

1.  Accueil des personnes participantes 

2. L’esprit de la démarche  

• Rappeler, si nécessaire, que les échanges sont confidentiels afin de créer un espace sécuritaire 
et de confiance.  

3. Matériel à remettre 

Remettre à chaque personne participante un ou deux cartons avec un crayon-feutre. 

4. Lecture du texte biblique 

• Inviter les personnes participantes à écouter le récit à partir de la perspective de Bethsabée et 
non pas dans celle des scribes qui entourent le roi David.  La lecture du récit de Bethsabée se fera 
en 5 parties et la personne animatrice signale que le récit couvre environ 18 mois ou moins de la 
vie de Bethsabée. Après chacune des parties, les personnes participantes sont invitées à dire ce 
que vit Bethsabée et à l’écrire sur un carton si cela convient.   Sinon, une personne de l’équipe 
d’animation pourra écrire vos remarques sur un carton à chaque partie, carton qui sera bien mis 
en évidence sur la corde à linge avec une épingle. 

Première partie : 

« Au retour de l’année, au moment où les rois se mettent en campagne, David envoya Joab avec 
sa garde et tout Israël. Ils massacrèrent les Ammonites et assiégèrent Rabba, pendant que David 
restait à Jérusalem. 

Or un soir, comme David s’était levé de son lit et faisait les 100 pas sur la terrasse du palais, il 
aperçut du haut de sa terrasse une femme qui prenait son bain ; la femme était fort belle.  David 
se renseigna sur cette femme et on lui répondit : « C’est Bethsabée fille d’Éliam, la femme de Urie 
le Hittite. »  David envoya des gens pour la lui amener. Elle arriva chez lui, il coucha avec elle alors 
qu’elle venait de se purifier de ses règles, puis elle retourna dans sa maison. » 

 2 Samuel 11, 1-4 

 

• Inviter les participantes à nommer ce que vit Bethsabée, à l’écrire sur un carton qui sera mis sur 
la corde à linge.   

Deuxième partie :  
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« Voyant qu’elle était prise, la femme envoya dire à David : « Je suis enceinte. » 

2 Samuel 11, 5 

 

• Inviter les participantes à nommer ce que vit Bethsabée, à l’écrire sur un carton qui sera mis sur 
la corde à linge.   

 

Troisième partie :  

 

« Alors David fit passer ce message à Joab : « Envoie-moi Urie le Hittite. » Et Joab envoya Urie à 
David.   Urie arriva, David lui demanda des nouvelles de l’armée et de la guerre, puis il dit à Urie : 
« Va chez toi, tu as bien le droit de te laver les pieds. » Urie sortit de chez le roi et David envoya 
derrière lui un cadeau de sa table.   Mais Urie ne rentra pas chez lui, il coucha à la porte de la 
maison du roi avec tous les gardes de son maître. 

 On informa David : « Urie n’est pas descendu chez lui. » David demanda à Urie : « Ne viens-tu pas 
de voyager ? Pourquoi n’es-tu pas descendu chez toi ? »  Urie répondit à David : « L’Arche de Dieu, 
Israël et Juda logent sous des tentes. Mon maître Joab et la garde de mon seigneur le roi campent 
en rase campagne, et moi, je rentrerais chez moi pour manger et boire, pour coucher avec ma 
femme ? Aussi vrai que Yahvé est vivant et que tu vis toi-même, jamais je ne ferai une chose 
pareille. »   Alors David dit à Urie : « Reste encore ici aujourd’hui et demain tu repartiras. » Urie 
resta donc à Jérusalem ce jour-là. Le lendemain  David l’invita à manger et à boire à sa table, et il 
l’enivra. Cependant, ce soir-là encore Urie ne descendit pas chez lui : il se coucha avec les 
serviteurs de son maître. 

Le lendemain matin, David écrivit une lettre à Joab et la fit porter par Urie.   Il écrivait ceci dans la 
lettre : « Placez Urie au plus fort de la bataille, ensuite écartez-vous de lui pour qu’il soit frappé et 
qu’il meure. »  Joab assiégeait alors la ville, il plaça Urie à l’endroit où se trouvaient les meilleurs 
défenseurs.   Les gens de la ville firent une sortie et attaquèrent Joab, il y eut des morts dans 
l’armée parmi les officiers de David et Urie le Hittite mourut aussi. 

Joab fit porter à David des nouvelles des opérations,  et il donna cet ordre au messager : « Lorsque 
tu auras achevé de raconter au roi tous les détails de la bataille,  peut-être le roi se mettra en 
colère et te dira : Pourquoi vous êtes-vous approchés de la ville dans cette rencontre ? Ne savez-
vous donc pas que l’on tire du haut des remparts ?   Qui donc a frappé Abimélek, fils de 
Yéroubbaal ? N’est-ce pas une femme qui lui a balancé une meule du haut des murs de Tébès, et 
il en est mort ? Pourquoi vous êtes-vous approchés du mur ? Alors tu répondras simplement : Ton 
serviteur Urie le Hittite est mort lui aussi. » 

Le messager partit ; à son arrivée il redit à David tout le message de Joab. David se mit en 
colère.   Alors le messager lui répondit : « Ces hommes ont essayé un coup de force contre nous, 
ils ont fait une sortie en rase campagne, et nous, nous les avons refoulés jusqu’à la porte de la 
ville.   Mais alors les archers ont tiré du haut des remparts sur tes serviteurs, plusieurs des gardes 
du roi sont morts et ton serviteur Urie le Hittite est parmi les morts. » 
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David dit au messager : « Tu diras à Joab qu’il ne se fasse pas de souci pour cette affaire, car 
l’épée dévore tantôt celui-ci, tantôt celui-là. Dis-lui qu’il renforce son attaque contre la ville 
jusqu’à la détruire : dis-lui de tenir ferme. » 

La femme d’Urie apprit que son mari était mort. Elle en fit le deuil…» 

 

2 Samuel 11, 6-26 

• Inviter les participantes à nommer ce que vit Bethsabée, à l’écrire sur un carton qui sera mis sur 
la corde à linge.   

 

Quatrième partie :  

« …et quand les jours du deuil furent achevés, David l’envoya chercher. Il la prit chez lui, elle 
devint sa femme et elle lui donna un fils ; mais ce que David avait fait parut très mal à Yahvé. » 

 2 Samuel 11, 27 

 

• Inviter les participantes à nommer ce que vit Bethsabée, à l’écrire sur un carton qui sera mis sur 
la corde à linge.   

 

 

Cinquième partie :  

« Dans le même temps où Nathan s’en retournait chez lui, Yahvé frappa l’enfant que la femme 
d’Urie avait donné à David : il tomba malade.  David supplia Dieu pour son garçon, il refusa toute 
nourriture et, quand il rentra chez lui, il dormit sur le sol.  Les anciens de sa maison insistèrent 
auprès de lui pour qu’il se lève, mais il refusa et ne prit aucune nourriture avec eux.  Le septième 
jour l’enfant mourut. » 

 2 Samuel 12, 15-18 

 

• Inviter les participantes à nommer ce que vit Bethsabée, à l’écrire sur un carton qui sera mis sur 
la corde à linge.   

• Prendre quelques instants pour regarder la corde à linge et partager nos observations sur le récit 
biblique. 

 

5. Liens avec aujourd’hui 

 
Demander aux participantes : Y a-t-il des Bethsabée dans notre milieu? Des femmes dont la vie est 
chamboulée, dont les drames s’accumulent et qui ne voient pas la lumière au bout du tunnel ? 
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6. Présentation et réflexion  

• Proposer aux personnes participantes de découvrir un exemple de lamentation dans la Bible en ces 
termes : Bien que la lamentation ne se résume pas à un cri de douleurs, découvrir que l’auteur ou 
les auteurs du livre des Lamentations, souvent attribué au prophète Jérémie à cause de la parenté 
spirituelle, invite à crier vers le Seigneur ses douleurs. Un livre porte ce nom, Les lamentations, et 
en voici un extrait : 
 
  Crie donc vers Yahvé, 
 gémis, fille de Sion ; 
 que tes larmes de jour et de nuit 
 coulent comme un torrent 
 Ne t’arrête pas, 
 ne retiens pas la source de tes larmes. 
 
 Lève-toi et crie dans la nuit 
 dès le début des rondes ; 
 laisse s’épancher ton cœur, 
 appelle, frappe chez le Seigneur. 
 Élève tes mains vers lui 
 pour le salut de tes petits. 
 
Lamentations 2, 18-19 
 

• Voir à ce que chaque personne dispose d’un carton et d’un crayon. Inviter ensuite chaque personne 
participante à écrire une courte lamentation : soit celle de Bethsabée, soit celle d’une femme qui 
vit des drames ou encore la sienne. 

 

7. Échanges 

• Inviter celles qui le souhaitent à lire leur lamentation. Inviter aussi les participantes à être 
attentive aux Bethsabée présentes dans notre milieu pour les soutenir.   

 

8. Remerciements 

• Remercier toutes les participantes de leur présence et de leur partage. 

 

9. Fin de la rencontre et suite 

• Indiquer clairement les suites de cette rencontre, inviter celles qui le veulent à prendre une 
collation, et saluer chacune. 
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